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Der Autor: 
Jan Janssen, geboren 1963, ist evangelischer Theologe. Berufsstationen hatte er als Pastor 
in Wiefelstede, beim Kirchentag in Leipzig und an der Christuskirche in Wilhelmshaven, 
verantwortlich auch für die Kirche am Meer zu Expo 2000. Als Kirchentagspastor gehörte 
er zur Leitung der Kirchentage in Berlin 2003, Hannover 2005 und Köln 2007. Von 2008 
bis Ende 2017 war er Bischof der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Oldenburg, ab 2018 
Seemannspastor der Deutschen Seemannsmission in Rotterdam. Seit September 2021 ist er 
Inselpastor der Kirchengemeinde Wangerooge und Beauftragter für Kirche und Tourismus 
an der Küste.

Das Buch:
Jan Janssen ist nahe der See aufgewachsen, war Seemannspastor und ist jetzt Inselpastor auf 
Wangerooge. Er kennt den Klang von Wellen und Wind und weiß: Die Weite des Horizonts öffnet 
auch den Blick nach innen. Hier bietet er für sieben Urlaubswochen Denkanstöße, die diesen Blick 
vertiefen. Kurze Meditationen über Sehnsucht und Hafen, Entdeckungen am Strand und über das, 
was das Meer an Mehr für Menschen bereithält. 
Erlebnismomente und biblische Impulse werden ergänzt durch eigene Zeichnungen des Autors zur 
Wegbegleitung für erholsame Tage unter einem weiten Himmel an der See und anderswo.
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