
 

 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
  
 
 
 
 
 
   

  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Sie können gut zuhören, haben Geduld und die Gabe der Selbstreflexion? 

Möchten Sie damit anderen Menschen helfen? Dann machen Sie mit im 

Team der TelefonSeelsorge!  
 

Wir bieten Ihnen eine umfassende Ausbildung für Ihren ehrenamtlichen 

Dienst: 23 Montagabende und 5 Wochenenden, an denen Sie sich selbst in 

der Gruppe erfahren dürfen, zu Gesprächsführung, Seelsorge und dem 

Umgang mit krisenhaften Situationen geschult werden und den Rahmen der 

TelefonSeelsorge kennenlernen. Auch nach der Ausbildung wird dieser 

Dienst durch Supervision, Fortbildungen, Einzelgespräche und 

Gemeinschaftserfahrungen unterstützt.  
 

Was kommt auf Sie zu? Sie werden Menschen begegnen, die mutlos sind, 

traurig, allein, wütend, ratlos. Diese begleiten Sie ein Gespräch oder einen 

Chat lang und stärken sie. Anonym, vertraulich und niederschwellig. Melden 

Sie sich gerne unter info@oldenburg-telefonseelsorge.de (bis Anfang 

Oktober 26) oder laden Sie sich die Infobroschüre und den Bewerbungsbogen 

von der Homepage herunter: www.oldenburg-telefonseelsorge.de  

Zeichnung: J. Wollersen 
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